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1. INLEDNING

1.1 Bakgrund.

Vidjamforelser av méns och kvinnors rorlighet visar sig ett mycket stabilt monster,
namligen at méan reser langre an kvinnor. Dettadr va belagt i flerastudier fran 1970-td et
ochframtill idag. De flestaav dessastudier & emellertid avgransade till at enbart
behandl a arbetsresans | ahgd och baseras ofta pa undersokningar fran USA (for en
oversikt se t ex Johnston-Anumonwo m fl, 1995). Aveni andralander finns dock
sammamonster, t.ex. Norge (Stangeby, 1987, Hjorthol 1990), Danmark (Tkocz och
Kristensen, 1994), Sverige (Vilhelmson, 1988) och Nederlénderna (Camstra, 1994).

Sverige & sdedes inget undantag. | en aktuell redovisning av den nu pagdende nationella
resvaneundersokningen (SIKA, 1995) diskuteras olikheteni mans och kvinnors
rorlighet. Skillnader i daglig reslangd mellan kvinnor och man bestar, &en nér man
jamfor olikadders-, syssel sétnings- eller inkomstgrupper. Bland mén och kvinnor i
sammadder, som & forvarvsarbetande eller har sammainkomst, reser ménnen i
genomsnitt léngre.

Dessa forhdlanden antyder de komplexa grundproblem som denna studie behandlar.
De skillnader som finns mellan méns och kvinnors vardagligarorlighet & sakerligen ett
resultat av en hel rad forhdlanden och olikheter mellan man och kvinnor. Det kan vara
att man och kvinnor har olikaresurser for att resa, att arbetsfordelningeni hushdlen
ochi arbetslivet inneb& skildarestriktioner for resandet eller att mén och kvinnor
varderar nyttan av att resa paolika sétt.

Ar dakvinnors kortare resor uttryck for hinder i vardagen eller en 6nskan att levamer
"lokat"? Underliggande i andysernai méans och kvinnors ror-lighet ligger oftaett
antagande om att rorlighet har ett positivt samband med vélfard i vid mening. | debatten
uttrycks det oftasom att kvinnors rorlighet beskérs av en hel rad forhdlanden, framfor
alt at de ba huvudansvaret for hushdl | sarbetet. Ett ansvar som bl ainnebér att kvinnans
aktiviteter anpassas till andrahushdlsmedlemmar, vilket i sintur begrénsar
mojligheternaatt resalangt fran hemmet. Kvinnors l&gre rorlighet skulle darfor varaett
resultat av bristande jamstdldhet och ledatill vafardsforluster. Vafardsvinsten aven
standigt 6kande rorlighet i samhdllet ifrégasétts dock dltmer, framfor dlt pagrund av
bilismens negativa konsekvenser f6r miljon.

1Detta& en sammanfattning av rapporten "Mans och kvinnors rorlighet i Sverige. Utvecklingen mellan
1978 och 1995- 6kar eller minskar skillnadernd'. Occasiond Papers 1997:3, Kulturgeografiska
institutionen, Handel shtgskol an vid Géteborgs unviersitet. Studien ingsr i det av

Kommuni kati onsf orskni ngsberedni ngen finansi erade forskningsprogrammet "Bef ol kningens resvanor och
aktivitetsmonster".



Flertaet studier av kvinnors och méans resande & statiska, dvs gor jam-forelser vid
endast en tidpunkt. Men vad hdnder under en langre period, i takt med att samhélet och
relationer och atityder i arbetslivoch hushdl forandras? 1 den har studien betonas
vikten av att undersoka frandringen av méns och kvinnors rorlighet dver tid. Om i i
Sverige rort oss mot en dkad jamstaldhet skulle det &ven &erspeglasi rorlighetens
utveckling. Sdval mans som kvinnors vardag borde daforandrats sa att forvarvsarbete
och vardagsbestyr fordelas mer lika, vilket i sintur borde minskat olikheteni rorlighet.
Enintressant fréga& darfor omvi kan se tendenser till konvergens, dvs at skillnaderna
minskar, eller om olikheternabestar Gver tiden. Konvergens kan dessutom nas paflera
sétt. Oftast antas det innebéraatt kvinnor kommer att "kommaikapp" méannen och sa
smaningom reser likamycket. En sadan utveckling skulle ledatill en kraftig 6kning av
den totdarorligheteni samhélet. Alternativt kommer rorligheten att omfordel as, framfor
alt inom hushdllet, och daskulle en 6kad rorlighet bland kvinnor ledatill en minskning
bland ménnen. Tillvéaxten av den totdarorligheten blir daavsevart mindre ani det forsta
aternativet.

2. SYFTE OCH TEORETISK A UTGANGSPUNK TER

Syftet med dennastudie & att diskuterade olikheter som &erfinns mellan méns och
kvinnors rorlighet & 1994/95 samt den utveckling som skett se-dan & 1978. Minskar
eller 6kar skillnadernadver tid? Kanvi forutse en ut-veckling dér kvinnor i framtiden
kommer at resalikalangt som man gor idag?

Den teoretiska utgangspunkten for studien & at rorligheten skal forstds som ett resultat
av manniskors aktivitetsmonster. De aktiviteter vi vill/maste géraunder en dag och deras
lokdisering styr i hog grad hur mycket vi reser. Aktivitetsmonstrets paverkasi sintur av
ett antd forutséttningar som det med fordel gar att anl dggaett konsperspektiv pa Vérde-
rar kvinnor och mén rérlighet olika? Hur paverkas rorligheten av tillgéngenttill olika
transportresurser, t ex bil ? Hur paverkar konsroller i vid betydel se aktivitetsmonstren?
Skiljer sig den fysiska strukturens inverkan t.ex. i form av arbetsplasers lokdisering
mellan man och kvinnor?

Studien avgransas till tva aspekter, namligen tillgang till bil samt vilka&enden mén och
kvinnor reser till. Den forstndmndavisar pa betydel sen bilen som en viktig resurs for
rorligheten. Den andra antas kunnavisa hur konsroller, savd pasamhdlelig nivasom
inom hushdllet, &erspeglasi hur det dagligaresandet fordel as paolika drenden och
aktiviteter.

3. DET EMPIRISKA MATERIALET.

Den empiriskabasen for studien & de svenska resvaneundersokningarnasom
genomforts 1978 och 1984/85 samt den nu pagdende Riks-RVU. Fran den senare har
materid fran de sju forstakvartaen, april 1994- december 1995, anvéants.
Undersokningarnagenomfors av SCB och bestar av ett slumpméssigt urva av
befolkningen. Det totala antalet intervjuade personer i aldrarna 15-84 ar, &r 7 300 ar



1978, 6 400 ar 1984/85 samt 15 200 personer ar 1994/95. Alladessa har redovisat
samtligasinaforflyttningar under ett slumpméssigt vat dygn under respektive &.

De olikaunderstkningarna & inte helt jamforbara dver tiden varfor ett anta
anpassningar av materiaen varit nddvandiga Analysen hér begransas till inrikes resor
genomfordaav personer i ddrarna15-84 & . Bytet avinsamlingsmetod fran hem- till
telefonintervju forefdler dessutom hainneburit att precisionen minskat vilket resulteret i
at antaet kortaresor underskattas & 1994/95. For at mojliggorajamforelser av
rorligheten 6ver tiden har materidet darfor anpassats pasasétt att kortaresor, kortvaga
(under tva kilometer enkel resa) samt korttida (under 11 minuter enkel resa), har
uteslutits fran alaundersokningarna. En effekt av dessa atgarder ar att de absoluta
nivaernafor antalet resor och restiden underskattas. Syfte har ar emellertid
framst att beskrivariktning och omfattning pa deforandringar som skett Gver
tiden.

Anpassningen av materidet har av fleraskd varit svar att genomforafor & 1984/85
varfor enbart bilinnehav och férdlangd men inte anta resor och restid kan redovisas for
dettadr.

4. EN OVERSIKT OVER OLIKHETER | MANSOCH KVINNORS
RORLIGHET

| dettakapitel ges en forstaoversikt 6ver skillnaden mellan méns och kvin-nors dagliga
rorlighet med betoning pa den forandring som skett mellan 1978 och 1994/95. Avsikten
& att slafast ngragrunddrag i méns och kvin-nors rorlighet. Nagon djupare andys av
drivkrafternabakom skillnaden mellan méns och kvinnors rorlighet gors emellertid inte
varfor médn och kvinnor behandlas som om de vore sociadt och ekonomiskt homogena

grupper.

Det finns nagra vikti ga grundl &ggande skillnader mellan mans och kvinnors resvanor.

» Ménreser mer an kvinnor & 1994/95 oavsett om rorligheten méts som antd resor,
reslangd eller restid per person och dygn. Storst & skillnaden i reslangd d&r méan
reser 47 km och kvinnor 32 km per person och dygn.

* Under perioden 1978 till 1994/95 har en viss utjdmning skett. Rorligheten bland
kvinnor har 6kat medan den minskat bland man. Ar 1978 reste man 76 % langre &n
kvinnor per dag men 1994/95 var differensen 50 %. Skillnaden mellan mén och kvinnor
har minskat &ven nér det gdler antd resor samt restid per dag. Utvecklingen
paverkas &ven avde ekonomiskaproblemeni Sverige under 1990-tdet. Dessa har
sékerligen hdmmat en 6kning av den totaardrligheteni samhdllet.

« Rorlighetens fordelning pa fardsatt visar at bilen & det dominerande fardséttet
bland savadl mén som kvinnor. Man reser dock mer med bil medan en hogre andel av
kvinnors rorlighet sker till fots eller med kol lektivtrafik. Man reser dessutom framst
som bilférare medan kvin-nors bilresor & mer jamnt fordel ade mellan at varaforare
och att varapassagerare. Den viktigaste forandringen mellan 1978 och 1994/95 & att
andelen av rorligheten som sker som bil passagerare minskar medan andelen for



bilforare okar. Tendensen gdler sdvd man som kvinnor men férandringen & mest
markant bland kvinnorna

* Rorlighetens fordelning pa arenden skiljer sig mellan man och kvinnor i tvaviktiga
avseenden. Man har en hbgre andel arbetsrel aterade resor medan kvinnor har hdgre
andelar fritidsresor samt resor till inkdp, service och omsorg. Under perioden mellan
1978 och 1994/95 6kade andel en arbetsresor bland kvinnor medan denforblevi stort
sett of orandrad bland man.

En svaghet med denna dversiktligajamforel se & att den behandlar man och kvinnor
som homogenagrupper. Manga av de skillnader som redovisas kan antas bero paatt fler
man an kvinnor har tillgang till kil att fler mén forvarvsarbetar heltid etc. Vid jamforel ser
mellan mén och kvinnor maste darfor grupper som & mer likartade i olika avseenden
skapas. Dakan fragor om hur skildaresvanor formas bland mén och kvinnor, givet att
vissaviktigaforutséttningar & desamma En forstacentrd forutséttning for resandet &

tillgéngen till bil.

5.BILENSBETYDELSE FOR RORLIGHETEN.

Tillgang till bil har oftaen avgdrande inverkan pdindividens rorlighet och
aktivitetsmonster. Att dlt fler har bil innebér att valmaojligheten nér det gdler var man
bor, arbetar, handlar och tillbringar fritiden 6kar. Bilens snabbhet jamfort med at ga,
cyklaeller akamed kollektivtrafiken gor att man klarar tidsméssigt pressade
aktivitetsmonster betydligt béttre. Dettaforstarks av den rumsliga strukturens utveckling
da bebyggel semonster samt |okalisering av arbetsplatser och service numeraoftast
forutséter at man reser med bil.

Erfarenhetsméssigt har 6kad tillgang till bil i befolkningen inneburit att ménniskor okar
sin rumsligaréckvidd utan att antd et resor eller restiden 6kar i samma utstréckning
(Vilhelmson, 1990). Enintressant frégakring detta utvecklingsforlopp & om det i
huvudsak & ett resultat av manliganormer och varderingar av sambandet mellan vaféard,
rorlighet och rackvidd. Det tycks ju som det hittills till stérstadelen & ménnen som
utokat sin rackvidd &ven om en utjamning saktatycks vara pavag. Okad tillgang till kil
bland kvinnor behdver darfor inte med nddvandighet ledatill ssmmaforandring av
rorligheten som det gjort bland méan.

Biltillgang & altsden mycket viktig forutséttning for rorligheten. Ar det dasdatt méan
och kvinnor med sammatillgang till bil reser likamycket? Att hatillgang till bil
definieras hér som att individen har korkort och bil i hushdllet. En andys visar foljande
monster.

« Andelen av befolkningen, 18-84 &, som har kérkort ochtillgang till bil i hushdlet
okade fran 61 till 72 % mellan 1978 och 1994/95. En hégre andel mén &n kvinnor har
tillgang till bil. Skillnaden mellan man och kvin-nor & storst bland de ddre, ver 64
&, ochminst i ddrarna25-64 & . Trenden & dock skillnadernaminskar dver tid i
dessaddrar. Andelen med tillgang till bil 6kar mest bland kvinnor och &dre. Bland
de yngre, 18-24 &, minskar daremot hiltillgangen efter 1984/85, bland s&vd mén
som kvinnor. Yngre mén har dock tillgang till bil i hogre grad an kvinnor i samma
dder och skillnaden har inte minskat sedan 1984/85.



« Enviktigkdlatill enfortsat ckning av antdet bilar & at dlt fler hushdl koper
ytterligare en bil. Flerbilsinnehavet & vanligast bland barnfamiljer.

Over tid sker altsaen utjamning mellan mén och kvinnor av biltillgdngen. Dessutom
okar flerbilsinnehavet, ndgot som dkar kvinnors faktiskatillgang till bil betydligt.
Traditionel It disponerar i forstahand mannen bilen né hushdlet har en bil. | takt med att
kvinnors behov av bil 6kat har detta oftaldsts genom att kdpaen bil till, &minstone i
resursstarkahushdl. Har dadettalett till att olikheteni rorlighet minskat? For att kunna
besvara dennafragahar man och kvinnor i hushdl med en respektive mer an en bil
studerats. Som referensgrupp anvands ensamstaende med bil. Dessa analyser pekar pa
at:

+ Olikheteni rorlighet utjamnas inte n& hansyntas till biltillgang. Aveni resursstarka
hushdl |, de med mer &n en bil, reser mén betydligt langre &n kvinnor per dag. Samma
forhdlande gdler aven de ensamstéende. Biltillgang forefdler darfor inte hasamma
inverkan parorligheten bland kvinnor som bland mén. M&jligen véarderar mén och
kvinnor resandet med bil olika, dternativt har kvinnors aktivitetsmonster annu inte
anpassatstill en 6kad biltillgang.

e Maénoch kvinnor i hushdll med mer an en bil reser langre & andraman och kvinnor.
Over tid 6kar kvinnors reslangd med bil medan den & stabil bland man. Skillnaden
& dock fortfarande stor. | dvrigahushdlIstyper okar eller bestar skillnadernamellan
man och kvinnor pasammanivasom & 1978.

* Manreser sdlan som bilpassagerare. N& de sammanboende reser tillsammans & det
mannen som kor. Traditionen att det & mannen som har makten dver ratten bestér.

Utvecklingen att kvinnors resande med bil okar, framfor dlt resor som bilforare, tycks
framst varaett resultat av att dlt fler hushdll kdper mer @n en bil och at kvinnorna
dérigenom f& tillgang till en egen hil. Ingatendenser finns till att mani hogre grad an
tidigare avsté& frén den endagemensammabilen till férmén for kvinnors resor. Okad
rorlighet bland kvinnor forefdler dltsaforutsataen kraftig tillvaxt av antaet bilar i
Sverige. Samtidigt leder inte biltillgdng i sigtill en utjamning. Aveni de hushdll da
biltillgangen & relativt likareser man avsevart langre én kvinnor. Kvinnor bibehdler en
kortare rackvidd aven nér tillgang finns till bil. Framskrivningar av effekten av en 6kad
biltill gang bland bef ol kningen kan darfor inte baseras pa historiskaerfarenheter. Tidigare
var det framst bland méan som biltillgangen 6kade och dai hushdl som tidigare saknat
bil. Nu sker en betydande tillvaxt i form av at hushdl koper ytterligare en bil, en bil som
dessutom i forstahand kors av kvinnor. Tillskottet till rorligheten blir |&gre eftersom
hushdl | et redan innan reste en del tillsammansi hil.

Biltillgang & en viktig forutséttning for rorlighetens omfattning. Utveck-lingen hittills
tyder dock paatt en okad tillgang till bil inte innebér att kvinnor borjaresai samma
omfattning som méan. Transportresurser & endast en av fleraforutséttningar for hur
aktivitetsmonster och rorlighet slutgiltigt utformas. Vi skal darfor i nastakapitel 6verga
till at studeraolikheter i méans och kvinnors aktivitetsmonster.

6. MANS OCH KVINNOR SKILDA AKTIVITETSMONSTER.



Rorlighet & det rumsligauttrycket for hur mangaoch vilkaaktiviteter man deltar i samt
var dessa aktiviteter & lokdiserade i forhdlande till varandra. | resornas fordel ning pa
olikadrenden framgdr om det finns vasentligaskillnader i vilkaaktiviteter mén och
kvinnor deltar i utanfor hemmet. En annan aspekt & hur hushdl | ets gemensamma
aktiviteter fordelas mellan man och kvinna

Ménga av studiernakring méns och kvinnors rorlighet arbetar med ut-gangspunkten att
kvinnors storre ansvar for hushdl I sarbetet innebér att rackvidden begransas. Arbete i
hemmet, kopplat med ett storre ansvar for att anpassa och underordna sina aktiviteter i
forhdlande till resten av hus-hdlsmedlemmarna, skulle innebéraen restriktion for hur
mycket kvinnor kan och vill resa. Anpassningen gdler framfor alt de som har barn och
dainte enbart rorligheten utan &ven arbetstiden, t. ex. arbetar en htgre andel kvinnor
deltid, sérskilt de som har smabarn.

Huwvudfokus for dettakapitel & darfor de olikheter som finns mellan mén och kvinnor
nar det gdler hur rorligheten fordel as paolikarenden. Dettaskal dock sesi ett

hushdl | sperspektiv. Oftast sker en fordelning inom hus-hdlet av aktiviteter och rorlighet
varfor en uppdel ning av befolkningen i olikahushdlstyper & motiverad. Har sérskiljs
man och kvinnor som & ensamstdende eller sammanboende samt om man har barn eller
inte. Ror-lighetens fordel ning kommer att redovisas med tva skildamétt. Dels olika
aendens andel av resfrekvensen vilket ger en bild av aktitivitetsmonstret som sédant.
Dels resl angdens f6rdel ning pa &renden som aven belyser skill-nader i reslangd per
person for varje aende.

En 6kande jamsté | dhet mellan mén och kvinnor borde ledatill att vardagens
aktivitetsmonster blir alt mer likadver tiden. Intressant & dérfor om skillnaden mellan
mans och kvinnors rorlighet i olika hushdlIstyper samt dess fordelning paolika érenden
minskar Over tiden.

Andysen koncentreras paolikaarendens andel av resornasamt den reslangd man
tillryggd &gger for at utféraolikadrenden.

Skillnadernamellan man och kvinnor, i hur resornas fordel as pa &renden samt i
daglig reslangd, & storst bland barnfamiljer. | dessahushdl &erspeglas effekten av
konsrollernatydligast. Barnen forefdler paverkakvinnors aktivitetsmonster betydligt
mer & mannens. Behovet att varamer hemma samt att anpassa sina aktiviteter till
barnen utgdr en restriktion for kvinnors dagligarorlighet. Mer aktiviteter utfors inom
hemmet. Kvinnor gor dessutom en storre andel av sinaresor for barnomsorg och
inkdp @&n man.

« Att ménreser langre resor till arbetet samt relaivt 1angatjansteresor forklarar stérsta
delen av skillnaden mellan méns och kvinnors dagligareslangd i samtliga
hushd I styper. Man reser &ven langre per dag till olikafritidsaktiviteter, inte minst
bland barnfamiljer.

+  Over tid har skillnadernabland barnfamiljer minskat ndgot eftersom man gor fler
barnomsorgsresor medan kvinnors andel av tjansteresorna okat. Olikheten i
aktivitetsmonster och resléngd per dag & dock fortfarande stor.



Resl angdens fordel ning paolikadrenden visar dltsaett vantat monster. En stor del av
skillnaden mellan man och kvinnor best& av at man reser myc-ket langre till arbetet och
fler tjansteresor. Den fordel ning av kvinnors och méans aktiviteter paforvarvsarbete och
hemarbete som konstaterades tidi-gare f&r ett genomslag i reslangden per person.
Hemarbetet och hushdls-ansvar genererar mycket mindre resande én forvérvsarbetet
gor. Hemarbe-tet kani stélet ses som en restriktion for ytterligare resande t ex |anga
arbets- och tjansteresor. En férandring av dennaolikhet forutsétter dock en omfor-
delning av resande. Om kvinnor skdl resalikalangt till arbetet ochi tjans-ten torde det
bli svart att kombineramed hemarbete i dess nuvarande for-mer. | ett hushdl | sperspektiv
finns darfor en grans for rorligheten dar frégan blir hur mycket man kan vara
franvarande fran hemmet och fortfarande fungerasom ett hushdl.

7. AVSLUTANDE REFLEKTION.

En viktig utgangspunkt fér dennastudie & att mani genomsnitt reser betydligt langre
per person och dag & kvinnor. Grundl dggande fragor kring méns och kvinnors rérlighet
& darfor vad som bidrar till att uppréthdladennaolikhet samt om det finns tendenser
till at den minskar. Att kvinnor reser kortare per dag eller till arbetet antas oftast ledatill
vafardsforluster for kvinnorna Mans storre rackvidd skulle ge fler vamajligheter, savd
n&r det gdler arbete som pafritiden. De skildanivaernaparorlighet skulle varaett
rumsligt uttryck for méans och kvinnors skildalivsmonster.

| denna studie konstateras att likatillgang till bil bland man och kvinnor hittillsinte
utjamnat olikheteni rorlighet. Kvinnor borjar inte resalikamycket som mén barafor att
defar tillgang till bil. Tillvéxten av rorlighet generellt i samhdlet till foljd av at dlt fler
kvinnor f&r tillgang till bil kan darfor antas bli 1agre an vanta.

Dessutom konstateras ait olikheternamellan méns och kvinnors rérlighet framfor dlt
beror paskildavillkor i yrkeslivet. En utjamning av rorligheten hanger darfor nara
samman med en forandring dér uppdel ningen av arbetsmarknaden i typiskt kvinnliga
och manligayrken minskar. Det & vidare viktigt at anlaggaett hushd | sperspektiv dar
utvecklingen av mans och kvinnors rorlighet inte ses som tvapardlellaprocesser utan
som forandringar som paverkar varandra. En dkad rorlighet bland kvinnor torde
forutsétaett Okat ansvar bland méan for hemarbete vilket pasikt leder till at rérligheten
bland mén sannolikt minskar.

Avslutningsvis pekas aven pamajligheten at man och kvinnor varderar vinsten med
Okad rackvidd olika. | dennastudie har enbart fakti ska beteenden studerats varfor ett
svar paden frégan kraver sérskildaundersokningar av varderingar och attityder.
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