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Hvordan kan korte bilture i byer erstattes af cykel og gang? Promovering af cykel- og gangtrafik er et

tema, som der i de sidste ar er blevet forsket en del i sdvel nationalt som internationalt. | EU-projektet
ADONIS er der udarbejdet i alt fire delprojekter, der tiisammen, udfra forskellige indgangsvinkler, har
til formal at angive metoder eller retningslinier til at overflytte korte bilture i byen til cykel og/eller
gang. Et af delprojekterne er udarbejdelsen af et kat&legpractice to promote cycling and

walking”, der indeholder 102 forskellige eksempler pa fremme af cykel- og gangtrafik fra fire forskel-
lige lande. | dette paper gives eksempler pa tiltag indeholdt i kataloget kombineret med eksempler pa
de forskellige muligheder, kataloget giver for opslag efter emne/tema.

Introduktion

ADONIS deekker originaltitlernalysis and Development Of New Insight into Substitution of short
car trips by cycling and walking og er et projekt under EU's fijerde rammeprogram. Projektet bestar af
fire dele:

*  Best practice to promote cycling and walking

e Behavioural factors affecting modal choice

* A qualitative analysis of cyclist and pedestrian accident factors

*  How to substitute short car trips by cycling and walking - Final report

De fire delprojekter har tisammen det overordnede formal, at angive retningslinier for eller metoder
til, at overflytte korte bilture i byen til cykel eller gang.

Kataloget 'Best practice to promote cycling and walking'

KatalogetBest practice to promote cycling and walking henvender sig hovedsageligt til planleeggere i
kommuner og amter og skal ses som et idékatalog over, hvad man har gjort i forskellige byer for at
fremme og sikre gang- og cykeltrafikken i byomrader.

Kataloget forudseetter at kommunen allerede i starre eller mindre grad har afsat plads til fodgsenger-
og cyklistfaciliteter i deres byplan eller ombygningsplaner, og at der allerede er lavet beslutninger med
hensyn til placering af cykel- og fodgaengerruter.

Hvilken type eksempler praesenteres i kataloget?

Kataloget indeholder i alt 102 eksempler pa hvad fire lande; Danmark, Spanien, Holland og Belgien,
har gjort for at fremme og sikre cykel- og gangtrafik. Savel fysiske som ikke-fysiske foranstaltninger
preesenteres i kataloget. De fysiske inkluderer anlaeg og faciliteter langs vejstraekninger, i kryds, og i
forbindelse med opbevaring, vente og hvile. De beskrevne ikke-fysiske foranstaltninger er bl.a. trans-
portplaner, uddannelse, information, oplysningskampagner og organisatoriske faciliteter.



Savel fodgeenger- som cyklisttiltag er blevet valgt udfra et eller flere af falgende kriterier:

» Ertiltaget attraktivt og gor det turen kortere eller hurtigere?
» Stimulerer tiltaget gang- eller cykeltrafikken?

« Ertiltaget cost effective?

« Ertiltaget sikkerheds- eller tryghedsfremmende?

Alle eksemplerne i kataloget indeholder en kort beskrivelse af tiltaget, evt. tegning eller foto med mal,
positive og negative aspekter for de forskellige trafikantarter, evt. supplerende oplysninger og hvis
muligt prisen pa tiltaget. Hvis laeseren gnsker flere oplysninger er der til hvert tiltag/beskrivelse angi-
vet et nummer pa en kontaktperson eller organisation der kan rettes henvendelse til.

Hvordan udveelges eksempler ?
Alle eksemplerne i kataloget er blevet kategoriseret ud fra forskellige kriterier:

¢ Regler, guidelines, anbefalinger mv.

» Fysiske tiltag (delt pa vejstreekninger, kryds mv.)

« Ikke-fysiske tiltag (delt pa signalerstyring, skiltning, politik samt implementeringsplaner)

» Tiltag der tilgodeser fysisk handicappede, barn og seldre

« Cyklisttiltags effekt pa fodgeengere (positiv, negativ, neutral)

« Fodgaengertiltags effekt pa cyklister (positiv, negativ, neutral)

» Tiltag der er velegnede til byer med et mindre udviklet fodgaenger/cyklistnet, og hvor andelen af
cyklister/fodgeengere er forholdsvis lavt

» Tiltag der er velegnede til byer med et forholdsvist godt udviklet fodgaenger/cyklistnet, og hvor
andelen af cyklister/fodgeengere er mellemstor

» Tiltag der er velegnede til byer med et hgjt udviklet fodgeenger/cyklistnet, og hvor andelen af cyk-
lister/fodgeengere er stor.

Klassifikationstabellerne findes i katalogets begyndelse, og gar det muligt at sla op i kataloget pa
mange forskellige mader, afhaengig af det specifikke emne/tema.

Eksempel 1 — fodgaengertiltag

@nskes en oversigt over hvilke tiltag der vedrgrer f.eks. gangbesveerede i signalregulerede kryds, kan
man ved hjeelp af tabel 1 finde frem til to forskellige tiltag der behandler dette emne, nemlig P-23 og
P-29. | dette eksempel har vi valgt P-29 (forkortelse for Pedestrian measurg son2@r en hol-

landsk beskrivelse.

Syns handicap | Fysisk handicap Bgrn /Aldre
Fodgaengere Fysiske tiltag P-05, P08 P-23 P-13 P-08,
P-31
Ikke-fysiske tiltag - P-29, P-28, P-39, -
P-41a, P-41b,
P-42
Cyklister Fysiske tiltag - - - -
Ikke-fysiske tiltag - - C-45, C-52, C-58 -

Tabel 1. Tiltag der tager specielt hensyn til svagtseende/blinde, fysisk handicappede, born og celdre.



Det valgte eksempel P-29 indeholder en beskrivelse af en elektronisk sender, som kan benyttes af fy-

sisk handicappede personer. Senderen er hovedsageligt teenkt som en hjeelp til handicappede i ngdsitu-
ationer, men kan ogsa benyttes til at aktivere fodgaengersignalet i signalreguleringer, saledes at granti-
den fordobles og sikkerhedstiden foragges med 30%. Senderen afgiver et signal til en modtager i sig-
nalfyret, der sa behandler ordren. Nar systemet aktiveres udsender lysfyret et akustisk signal, som for-
hindrer al trafik pa tveers af fodgaengerfeltet. Senderen er udstyret med en rgd kontrollampe, der lyser
nar lysfyret har modtaget signalet. Senderen udlanes til 2eldre og fysisk handicappede permanent eller
efter forespgrgsel, hver gang man gar en tur. | Enschede i Holland, er denne facilitggendB2

lysfyr. Der er i alt 150 sendere i brug, heraf findes de fleste pa plejehjem. Reparation og udskiftning af
batterier fortages af leverandgren.

Brugerne er yderst tilfredse med systemet og oplever en sikkerhedsmaessig stor effekt. Mere end 60%
har oplyst at de ikke vil krydse vejen uden en sender. Der er kun rapporteret fa konflikter i de tilfeelde,
hvor senderen har veeret benyttet.

Andre trafikanter oplever ogsa at der sker feerre konflikter, fordi langsomme fodgaengere har krydset
hele fodgeengerfeltet fer bilerne far grent lys.

Prisen pa en sender er 225 ECU og prisen pa en modtager 350 ECU.

Eksempel 2 - cyklisttiltag

Har man et gnske om at gagre det hurtigere og lettere for cyklister at komme igennem signalregulerede
kryds, kan man via tabel 2 finde fem overordnede forslag med dette sigte. Tiltag C-31 (forkortelse for
Cyclist measure no. 3&r et hollandsk eksempel pa tilladt hgjresving ved radt for cyklister i signalre-
gulerede kryds.

Sted hvor tiltag skal etableres
Cykel-hil eller Vigtigste
fodgaenger-bil karakteristik af Netniveau| Rute Straekning eller kryds
konflikter tiltag
Fysisk eller visuelt | Hurtigt Cyk. C-02| C-04, C-08, C-21, C-2C-31
separation af Fod. P-15, P-19, P-21, P-22, P-30
cykel-bil eller Sikkert Cyk. C-06, C-07, C-10, C-11, C-14, C-18,
fodgeenger-bil C-19, C-20, C-22, C-24, C-25, C-27,
C-28, C-29, C-30, C-32
Fod. P-01, P-03, P-04, P-06, P-07, P-10Q,
P-12, P-13, P-16
Komfortabelt | Cyk. C-12, C-13
Lille hastigheds for- | Hurtigt Fod. C-01a, CO1b, C17a, C-17b
skel mellem cykel-bil
eller fodgeenger-bil. | Sikkert Cyk. C-16| C-05, C-09, C-26
Fod. P-02, P-14, P-17, P-25, P-27, P-32
Komfortabelt | -

Tabel 2. Fysiske tiltag.



Ved at tillade hgjresving ved radt undgas ungdige ventetider for cyklister. For at hgjresving ved rgdt
kan tillades, kreeves det at der enten er etableret et skilt med teksten 'Hgjresving for rgdt er tilladt for
cyklister (og knallerter)', eller et trafiksignal der angiver samme tekst som skiltet, og som begynder at
lyse nar billisterne i ligeudretningen far ragdt.

Principielt bar cyklister der drejer til hgjre for radt holde tilbage for trafik fra venstre, og for krydsen-
de fodgeengere. Derfor bgr dette tiltag kun tillades, pa steder hvor det kan vurderes at mulige konflik-
ter mellem cyklister og andre krydsende trafikanter er tilpas lille (bl.a. lav hastighed og lav trafikinten-
sitet).

Den positive effekt ved tilladt hgjresving for redt er at cyklisterne undgar forsinkelser. Til gengeeld
kan der opsta konflikter med de trafikanter som har grent.

Afsluttende bemaerkninger

Udviklingen af et kombineret fodgeaenger- og cyklistkatalog er det farste af sin slags. For cyklisternes
vedkommende er flere kataloger med eksempler pa cyklisttiltag allerede blevet publiceret, mens der pa
europeeisk plan endnu ikke er publiceret noget tilsvarende for fodgeengere.

KatalogetBest practice to promote cycling and walking bestar hovedsageligt af eksempler pa enkelt-
foranstaltninger, dette til trods for at et samlet Igsningsforslag for en hel streekning eller omrade kan
veere af stor betydning, nar man gnsker at fremme cykel- og gangtrafikken. Et katalog som dette vil
aldrig blive komplet; andre eksempler er teenkelige og beskrivelserne af eksemplerne kunne veere mere
dybdegaende.

Da lovgivning, vejafmaerkninger, design og maske vigtigst af alt at trafikantadfserden og sammensaet-
ningen af trafikantgrupper varierer landene imellem, er det vigtig at man altid sgrger for at eksempler-
ne i kataloget tilpasses det enkelte lands lovgivning og de lokale forhold.

KatalogetBest practice to promote cycling and walking er udgivet pa engelsk og kan fas ved henven-
delse til Vejdirektoratets Trafiksikkerhed og Miljgafdeling, Lone Sgrensen pa telefon 33 93 33 38. |
lzbet af efteraret 1998 udkommer kataloget pa CD-ROM, som ligeledes kan bestilles i Vejdirektoratet.
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